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PRIME TRAVEL ASTA

Ultimate Laos

Privatreise
10 Tage/9 Nachte
Chiang Rai ~ Houay Say ~ Luang Namtha ~ Odumaxay ~ Nong Khiaw ~ Luang Prabang
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Seilergraben 55 - 8001 Ziirich - Switzerland
Tel. +41 (0)44 260 64 64 - info@primetravel.ch - www.primetravel.ch - www.japan-railpass.ch
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Reiseprogramm

Tag1l Chiang Rai
Ankunft am Flughafen. Begriissung durch die ortliche Reiseleitung und Transfer zum Hotel.
Ubernachtung in Chiang Rai.

Tag2+3 Chiang Rai — Houay Say — Gibbon Experience ,,The Express” (M,A + F,M)

Die Gibbon Experience bietet Baumhauser und Zip Line Erlebnis tiber den Wipfeln des Bokeo Natur
Parks. Die lokalen Guides “fliegen” mit Ihnen tGber den Wald und Sie kdnnen den Urwald erleben. Die
Ertrage des Projektes werden in die Erhaltung des Lebensraumes der Tiere rlickinvestiert. Nach einer
Erklarung der Sicherheitsanweisungen, verlassen Sie Houei Say und fahren ca. 1 Stunde in Richtung
des Bokeo Natur Parks. Von hier startet eine ca. 3-stlindige Wanderung durch den Wald liber etwa
10 Ziplines. Gegen 14:00 Uhr erreichen Sie das Baumhaus und nach einer Pause geht es am
Nachmittag mit der Erkundung der Umgebung lber verschiedene Ziplines weiter. Sie erkunden so
den Urwald und sehen auch den gréssten Baum in Laos. Nach der Riickkehr zum Baumhaus
geniessen Sie ein typisches, lokales Essen. Ubernachtung im Baumhaus. (Einfach / Moskitonetze sind
vorhanden).

Am zweiten Tag kdnnen Sie wenn Sie mogen auch die anderen Baumhauser besuchen. Das Frihstiick
wird gegen 08:30 Uhr serviert. Gegen 09:30 Uhr verlassen Sie das Baumhaus fiir eine ca. 3-stlindige
Kombination aus Wanderung und 7 Ziplines durch den Wald an den Nam Nga Fluss, wo sie an einem
idyllischen Platz am Wasser |hre Mittagspause mit einem typischen lokalen Picknick machen. Nun
haben Sie noch Zeit, um im Fluss zu schwimmen oder einfach etwas zu relaxen, bevor es mit dem
Auto weiter nach Luang Namtha geht.

Hinweis: Wahrend der Regenzeit ist der Pickup-Punkt ca. 1 Std. zu Fuss entfernt.

Ubernachtung in Luang Namtha.

Tag4 Luang Namtha (F)
Wahlen Sie ein Aktivprogramm:

1 Tag Leichtes/Mittleres Trekking

Diese Tour fuhrt Sie durch Felder und Urwalder und Sie besuchen Dorfer der verschieden ethnischen
Gruppen, die in Laos leben. Unter anderem besuchen Sie ein Dorf der Sida, die in nur zwei Dorfern in
Laos zu finden sind. Fiir diese Tour kénnen Sie zwei Varianten wahlen: Einen leichten Treck oder eine
etwas herausfordernde Variante. Zum Mittag erwartet Sie ein typisch einheimischer Picknick-Lunch.
Insgesamt ca. 15 Minuten Transfer und 6 Stunden Trekking.
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1 Tag Fahrradfahren

Eine schone und recht einfache 30 km Fahrradtour erwartet Sie hier. Sie erkunden die Umgebung
von Luang Namtha — hier erwarten Sie Reisfelder und eine interessante Landschaft. Sie besuchen
unterwegs Dorfer der Schwarzen Thai (Black Thai), Tai Leu und der Lanthen. In den Dorfern erfahren
Sie alles (iber das fir den Stamm typische Handwerk. Sie sehen die Seidenproduktion, die Herstellung
von Lao Lao (dem landestypischen Reisschnaps) und in der Trockenzeit konnen Sie auch die Lanthen-
Papier Herstellung sehen.

1 Tag Kayaking

Diese Tour ist perfekt fiir diejenigen, die Besichtigungen und Kajaken verbinden mochten. Sie
paddeln per Kajak den Fluss entlang und stoppen unterwegs immer wieder um die interessante
Landschaft zu erkunden oder eines der vielen Dorfer der unterschiedlichen Stamme zu besuchen.
Insgesamt ca. 20 Minuten Transfer und 5 Stunden Kayaking

1 Tag Relaxen pur

Geniessen Sie einen entspannten Tag in Luang Namtha — wir haben fiir Sie eine einstiindige Massage
und ein Mittagessen eingeplant. Der Rest des Tages steht Ihnen zur freien Verfligung. Bummeln Sie
ein wenig durch die Stadt oder relaxen Sie auf der Terrasse |hrer Unterkunft. Ubernachtung in Luang
Namtha.

Tag5 Luang Namtha — Oudomaxay (F)

Bevor Sie an diesem Morgen Luang Namtha wieder verlassen unternehmen Sie noch einen kurzen
Spaziergang Uber den Markt und bekommen so einen Eindruck von den Produkten in der Region.
Nicht weit von Luang Namtha entfernt stoppen Sie in Ban Chang, einem Dorf der Lanten. Bei einem
kleinen Rundgang durch das Dorf erklart Ihnen Ihr Guide alles liber die Traditionen und Lebensweise
dieses Volksstammes. Der nachste Stopp erfolgt dann im Dorf Ban Pieng Nga, wo Thai Dam und Thai
Krao zusammenleben, beide Volksgruppen sind fir ihre Handwerkskunst bekannt. Ausserdem
besuchen sie noch den Tempel Phoum Phok, dessen 400 Jahre alter Stupa 1966 von den
Amerikanern zerstort und 2003 wiederaufgebaut wurde. Weiter besuchen Sie Kiew Cheap, ein Kamu
Dorf und Ban Kouloung, ein Hmong Dorf. Wenn die Zeit es erlaubt, halten Sie auf dem Weg nach
Oudomxay noch an einer Kaffeeplantage. Ubernachtung in Oudomxay.

Tag6 Oudomaxay — Nong Khiaw (F)

Die Fahrt nach Nong Khiaw bringt Sie von Oudomxay in die herrliche Landschaft des nérdlichen Laos.
Am Nachmittag erreichen Sie Nong Khaiw. Transfer zum Hotel fiir das Check-In. Danach werden Sie
eine Bootstour auf dem Nam Ou Fluss machen. Sie fahren mit einem traditionellen Boot ca. eine
Stunde flussaufwarts in das von imposanten Kalksteinbergen umgebene Dorf Muang Ngoi Kao.
Gemeinsam mit Ihrem lokalen Guide wandern Sie zur Tham Kang-Hohle, die ebenfalls als Zufluchtsort
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wahrend des Krieges genutzt wurde. Weiter fahren Sie nach Ban Sop Cham, dem Kamu Dorf, wo Sie
den Alltag der lokalen Bevolkerung erleben werden. Danach geht es mit dem Boot zuriick nach Nong
Khiaw. Der Abend steht Ihnen zur freien Verfiigung. Ubernachtung in Nong Khiaw.

Tag7 Nong Khiaw - Luang Prabang (F)

Die Fahrt von Nong Khiaw fiihrt Sie entlang des Nam Ou und dann weiter durch die Berge. Unterwegs
besuchen Sie das Dorf Ban Na Nyang. Dieses Dorf ist beriihmt fiir seine Baumwoll-Webkunst. Fast
jede Familie ist im Besitz eines Webstuhles und es werden wunderschéne Schals, Tischdecken und
Wandbehange kreiert. Diese Webkunst und auch die traditionellen Muster, werden seit 300 Jahren
von Generation zu Generation weitergegeben. Die Einwohner von Ban Na Nyang gehdren zu den Tai
Lue (L), einer ethnischen Gruppe die wahrend des 18. Jahrhundert aus der Provinz Yunnan
emigrierte. In Yunnan gehoren die Tai Lue offiziell zur Gruppe der Dai. Dann geht es weiter auf einer
Nebenstrasse bis in das Dorf Pak Ou, wo Sie mit einer Fahre den Mekong Giberqueren um die Tam
Ting Hohle (Hohlen mit mehr als 1000 Buddha-Statuen) zu besichtigen. Sie werden auch Pak Ou
Hohlen genannt. Nach dem Besuch der Hohlen steigen Sie wieder in ein Boot um und cruisen
gemiitlich auf dem Mekong nach Luang Prabang. Am spaten Nachmittag Check-In im Hotel und
Ubernachtung in Luang Prabang.

Tag 8 Luang Prabang (F)

Friihstiick im Hotel. Dann starten wir gegen 08:30 Uhr mit dem Besuch des ,,Morning Markets“. Hier
werden die Produkte aus den Dorfern der Umgebung ganz frisch zum Kauf angeboten. Diese
Produkte werden immer noch von kleinen Farmen produziert. Ihr Guide wird lhnen die
verschiedenen Gemisesorten, Friichte und Spezialitdten erklaren. Nach einem kleinen Spaziergang
erreichen Sie den Wat Mai (“New Monastery” 1796 erbaut). Neben dem Wat Mai befindet sich das
National Museum, der ehemalige Konigspalast (Royal Palace — Haw Kham). Nach dem Besuch des
Konigspalastes gehen wir weiter durch die Stadt zum Wat Xieng Thong. Dieser ist ein wichtiger
Tempel in Laos und der wichtigste in der Stadt Luang Prabang. Bis in das Jahr 1975, bevor die
kommunistische Regierung das Land regierte war dieser Tempel der konigliche Tempel. In den 60er
Jahren wurde dieser Tempel komplett umgebaut und umdekoriert. Nun ist er ein prachtvoller
Tempel, der heute immer noch existiert. Unsere Tour endet am Phou Si Berg. Hier steigen wir die
vielen Stufen hinauf um dann mit einem schonen Blick tber die Stadt und den Fluss belohnt zu
werden. Ausserdem befinden sich auf dem Berg viele kleine Tempel, Schreine, ein goldener Stupa
und auf der anderen Seite des Hiigels der Wat Phra Buddabhat. Nach dem Besuch des Phou Si haben
Sie noch die Moglichkeit auf eigene Faust Uber den bekannten Nachtmarkt von Luang Prabang zu
bummeln. Hier bieten unter anderem die Stamme aus der Umgebung ihr Kunsthandwerk an und es
ist eine gute Gelegenheit das eine oder andere Souvenir zu kaufen. Ubernachtung in Luang Prabang.

Tag9 Kuang Si (F, M)

Nach dem Friihstiick fahren Sie von Luang Prabang zur Living Lands Farm. Hier treffen Sie einen
Guide der Farm, der lhnen alles iber den Anbau von Reis zeigen wird. Sie sind eingeladen bei den
verschiedenen Schritten des Reispflanzens mitzuhelfen. Ausserdem lernen Sie etwas (iber die
bendtigten Werkzeuge und wie diese hergestellt werden. Die Tour endet mit der Verkostung der
verschiedenen traditionellen Lebensmitteln und Produkten, die aus Reis hergestellt werden. Von der
Farm geht es weiter zu den Kuang Si Wasserfallen, wo Sie ein kleiner Lunch erwartet. Danach
unternehmen Sie eine kleine Wanderung an das obere Ende der Falle, dann haben Sie die
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Moglichkeit in den Becken der Wasserfalle zu baden (je nach Wasserstand). Rickfahrt nach Luang
Prabang und Ubernachtung.

Tag 10 Luang Prabang (F)
Bis zur lhrer Abreise steht der Tag zu lhrer freien Verfligung. Transfer vom Hotel zum Flughafen fiir
die Abreise oder Weiterreise aus Laos.

Inbegriffene Leistungen

v" Rundreise geméass Programm

Alle Transfers und Fahrten in privaten, klimatisierten Fahrzeugen mit Chauffeur
Englisch oder Deutschsprechende Reiseleitung (Sie haben die Wahl)
Unterkunft in der gewahlten Hotelkategorie

Alle Mahlzeiten gemaéss Tourverlauf (F,M,A)

Besichtigungen gemass Tourverlauf inkl. Eintrittsgelder
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Nicht inbegriffene Leistungen

A\

Internationale Flugtickets
Getranke
Personliche Ausgaben und Trinkgelder

YV V V

Visabeschaffung von Laos (Schweizer Birger bendtigen bis zu einem Aufenthalt von 15 Tagen
aktuell kein Visum, ein 6 Monate liber das Riickreisedatum hinaus giiltige Pass ist notig.)

Preise

Pro Person

Personen J:Iotel Standard
01.10.18 -30.04.19

1 Pers im Einzelz. 3320.- CHF
2 Pers. 1950.- CHF
3-6 Pers 1590.- CHF
7 + Pers. 1320.- CHF
Einzelzimmer 350.- CHF
Zuschlag

Reise mit Englischsprechendem Reiseleiter auf Anfrage.

Bei Drucklegung giiltige Preise.

Diese kdnnen sich zum Buchungszeitpunkt gemdss Hotelverfligbarkeiten und erwarteter Auslastung
verandern.

Obligatorische Zuschlage und / oder Kosten fur Gala Dinner kdnnen wahrend der Hochsaison oder
Uber Feiertage anfallen. Diese geben wir zum Zeitpunkt der Buchung an oder spatestens wenn das
Hotel dariiber informiert.
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Ilhre Hotels wahrend der Rundreise

Ort Standard
Chiang Rai
Bokeo Tree House

www.gibbonexperience.org

Luang Namtha Zuela
Standard room
www.zuela.asia

Oudomaxay Lao Charming
Deluxe
http://www.charminglaoshotel.com/

Nong Khiaw Mandala Ou
River front
http://www.mandala-ou.com

Luang Prabang The Sanctuary Hotel
Superior
http://www.sanctuaryhotelsandresorts.com

Fiir weitere Beratungen und Preisanfragen steht Ilhnen unser Team gerne zur Verfiigung.
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